Referenten

Gieseler, Dr. med. Ulf, Heidelberg

Hacker, Prof. Dr. med. Georg, Freiburg
Institute for Microbiology and Hygiene

Haizmann, Dr. med. Claudia, Freiburg
Druckkammerzentrum

Hufnagel, Prof. Dr. med. Markus, Freiburg
Univ.-Klinikum - Zentrum f. Kinder- u. Jugend-
medizin

Kern, Prof. Dr. med. Winfried, Freiburg

Klinsing, Dr. med. Ulrich, Frankfurt
Praxis fur Allgemeinmedizin und Reisemedizin

Kurth, Dr. med. Carsten, Waldshut-Tiengen
Praxis fur Innere Medizin

Mazzola, Dr. med. Rosemarie, Freiburg
Tropen- u. Reisemedizinische Beratung

Mebs, Emerit. Prof. Dr. phil. nat. Dietrich,
Frankfurt

Rump, Dr. med. J6rg-Andres, Freiburg
Praxis fiir Innere Medizin

Stich, PD Dr. med. August, Wirzburg
Universitatsklinikum
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Organisatorisches

Anmeldung und Information

Akademie fur arztliche Fort- und
Weiterbildung Stidbaden
Sundgauallee 27, 79114 Freiburg
Tel. 0761/600-4751 Fax 600-4757
www.baek-sb.de/akademie

Seminargebiihr
€ 600,-- (Teil 1 + Teil 2)

Uhrzeit
Freitag, 23. Januar 2026 von 09:00 bis 18:20 Uhr
Samstag, 24. Januar 2026 von 09:00 bis 15:30 Uhr

Freitag, 13. Marz 2026 von 09:00 bis 18:35 Uhr
Samstag, 14. Marz 2026 von 09:00 bis 16:15 Uhr

Fortbildungspunkte

Das Seminar ist mit 38 Fortbildungspunkten
von der Landesdrztekammer Baden-Wirttem-
berg zertifiziert.

Seminarleitung

Dr. med. Rosemarie Mazzola, Freiburg
Prof. Dr. med. Winfried Kern, Freiburg

Bezirksarztekammer Siidbaden
in der Landesarztekammer Baden-Wurttemberg

AKADEMIE

Bildungszeit-Angebot

Reisemedizin

Basisseminar

gem. Curriculum der Bundesarztekammer (cF)
(32 std.)

2026

Teil 1
Freitag, 23. Januar
Samstag, 24. Januar

Teil 2
Freitag, 13. Marz
Samstag. 14. Marz

Fotolia.de


http://www.baek-sb.de/akademie

Vorwort

Die Reisemedizin hat sich in den letzten Jahren
immer mehr zu einem eigenstandigen interdis-
ziplindren Fachgebiet in der Medizin entwickelt.
Jahrlich reisen ca. 30 Mio. Deutsche ins Ausland,
fast 5 Millionen davon in tropische und subtro-
pische Lander. Urlaubsregionen wie Thailand,
Indonesien und Mittelamerika, aber auch Teile
Afrikas wie Kenia, Namibia und die Republik Stid-
afrika sind Ziele des Massentourismus gewor-
den. Auch chronische Erkrankungen sind kein
Grund mehr, auf eine Reise zu verzichten. Etwa
1,5 Mio. Reisende erkranken jahrlich im Zusam-
menhang mit der Reise.

Dies erfordert von den betreuenden Arzten um-
fangreiche und aktuelle Spezialkenntnisse so-
wohl hinsichtlich der richtigen Prophylaxe, als
auch zur Erkennung und Therapie importierter
Erkrankungen.

Fotolia.de

Konzeption

Das 32-stlindige Seminar Reisemedizin vermittelt
dem Arzt Basiswissen fiir eine qualifizierte, auf
individuelle Bediirfnisse zugeschnittene reiseme-
dizinische Beratung.

In zwei Wochenendblocken werden Grundlagen
der Tropenmedizin behandelt, Gesundheitsrisi-
ken in Zusammenhang mit Reisen aufgezeigt und
die entsprechenden VorsorgemaRnahmen be-
sprochen. Aspekte der Flug-, Tauch- und Héhen-
medizin sind ebenso Inhalt wie Erkrankungen bei
Reiseruckkehrern.

In Erganzung zu den Vortragen wird aktuelles
Lern- und Informationsmaterial zur Verfligung
gestellt und die Moglichkeit geboten, eigene
,Problemfélle” mit den Referenten zu erértern.

Teilnehmer, die das komplette Seminar absol-
viert haben, kdnnen am einem Multiple Choice-
Test teilnehmen. Bei erfolgreichem Abschluss er-
halten Sie eine Teilnahmebescheinigung bzw. Ur-
kunde, die als Basis-Zertifikat ,Reise-Gesund-
heits-Beratung” vom Deutschen Fachverband
Reisemedizin (DFR) sowie vom Centrum fiir Rei-
semedizin Disseldorf (CRM) anerkannt wird.

Diese Bescheinigung wird aulRerdem fiir die Be-

antragung zur Zulassung als Gelbfieberimpfstelle
bendtigt.
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Themen

Einflhrung in den Kurs
Epidemiologie und Statistik
Rechtliche Grundlagen
Impfungen und Prophylaxen
Transportmittel / spezielle

Reiseaktivitaten und maogliche Risiken:

Hohenmedizin, Tauchmedizin und
Flugmedizin, Langzeitaufenthalt
Durch Nahrungsmittel libertragene
Infektionskrankheiten
Medizinische Beratung vor der Reise
Hygiene und sonstige Prophylaxen
Durch Vektoren (ibertragene
Infektionskrankheiten; Malaria
Umweltrisiken

Reisen bei speziellen Risiken
Geomedizinische Grundlagen
Atemwegsinfektionen auf Reisen
Sexuell Gbertragene Erkrankungen
Reisen mit Vorerkrankungen
Management in der Praxis
Malariaprophylaxe

Med. Beratung bei Gesundheits-
problemen wahrend und nach der
Reise

Fallbeispiele

Lernerfolgskontrolle



