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208 MITGLIEDER
~

Dr. med. Janina Naoum (Vorsitzende)
Dr. med. Sophie Krickeberg (stellvertretende Vorsitzende)

Felicitas Berger, Johannes Daikeler, Larissa Deckert, Maylis Jungwirth, Jonathan Ko,
Annsophie Murle-Thar, Dr. med. Theresa Noltner, Pascal Nohl-Deryk, Philipp Ochs, Leonie
Roth, Dr. med. Lukas Schimpfle, Carolyn Strass

Anzahl der Ausschussmitglieder: 14
Anzahl der Sitzungen 2023: 1 (Hybrid)
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Einleitung:

Aufgrund des grofen Interesses an der Mitarbeit im AK Junge Kammer mit Uber 90
Interessenten, verzogerte sich die konstituierende Sitzung. Der Vorstand der
Bezirksarztekammer Nordbaden hat in der Vorstandssitzung am 05.7.2023 die Mitglieder des
AK benannt. Bisher fand eine Sitzung des AK Junge Kammer am 31.8.2023 statt, diese
erfolgte als Hybridsitzung.

Angebote fiir Berufseinsteiger:

Am 22.3.2023 fand der erste Neuapprobierten Abend des Jahres in Mannheim mit 20
Teilnehmern statt. Der Willkommensabend fir Neuapprobierte in Karlsruhe fand am 28.6.2023
mit 25 Teilnehmern in Hybrid-Form statt, davon waren 16 online zugeschaltet. In Heidelberg
fand der Willkommensabend am 11.10.2023 mit Gber 32 Teilnehmern statt. Insgesamt konnten
so uber 75 jungen Kolleglnnen erreicht werden.

Arzte haben Grenzen:
,Arzte haben Grenzen* ist ein kostenloses, kollegiales Gesprachsangebot flr Arztinnen in
alltaglichen Belastungssituationen, dass seit Marz 2023 nach langer Vorarbeit starten konnte.

Tatigkeitsbericht 2023 Arbeitskreis junge Kammer



L+ Bezirksarztekammer
NORDBADEN

In den ersten 6 Monaten sind drei Kontaktaufnahmen tber ,Arzte haben Grenzen* erfolgt. Die
Mitglieder des AK arbeiten weiter daran das Projekt Gber Flyer und Plakate bekannter zu
machen.

Bundesweiter Austausch der jungen Kammern:
Am 11.9.2023 fand das 4. Digitale Netzwerktreffen der jungen Kammern auf Bundesebene
statt, um die Vernetzung und das Datasharing voranzutreiben.

Fortbildung ,,Fit fiir die Notfallambulanz und den ersten Dienst“:
Die bewahrte Fortbildung ,Fit fur die Notfallambulanz und den ersten Dienst” fand am
20.-21.10.2023 mit 32 Teilnehmerinnen in Prasenz in Karlsruhe statt.

Symposium ,,Schwangerschaft & Mutterschutz fiir Arztinnen: Tipps, Tricks und was es
zu beachten gilt“:

Am 24.7.2023 fand das vom AK Junge Kammer mitorganisierte Symposium ,Schwangerschaft
& Mutterschutz fiir Arztinnen: Tipps, Tricks und was es zu beachten gilt online mit 100
Teilnehmerlnnen statt. Bewertet wurde das Symposium von den Teilnehmerlnnen durchweg
mit sehr gut. Geplant ist das Symposium jahrlich stattfinden zu lassen, thematisch jeweils
abwechselnd mit den Themen Schwangerschaft und Mutterschutz, sowie Elternzeit und
Arbeiten mit Kindern.

Ausblick:

Am 25.11.2023 stellt der AK Junge Kammer die Aufgaben und Angebote der
Bezirksarztekammer Nordbaden auf der Karrieremesse ,Operation Karriere“ in der SRH
Heidelberg vor, die unter dem Motto “Hey Doc, geht's dir gut? Selbstfirsorge und
Arztgesundheit® stattfindet.

Am 06.11.2023 findet eine offene Informationsveranstaltung fir alle Interessierten statt, um
laufende Projekte vorzustellen und allen Interessierten die Mitarbeit zu ermdglichen durch das
Einbringen von Winschen und Arbeitsauftragen fir die nachsten vier Jahre. Im Anschluss
werden die Mitglieder des AK Junge Kammer die Ziele und Projekte fur die Wahlperiode
festlegen.

Tatigkeitsbericht 2023 Arbeitskreis junge Kammer



