Kursformate Organisatorisches Palliativmedizin
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Das Basisseminar Palliativmedizin unter der Anmeldung und Information Ba S I S ku rs
Leitung von Frau Professor Gerhild Becker Akademie fir arztliche Fort- und i
bieten wir seit Frithjahr 2019 nur noch in Weiterbildung Stidbaden

cinem Kursformat an: Sundgauallee 27, 79114 Freiburg

= 5-tdgiges Wochenseminar von Mo. bis Fr. E-Mail: akademie @baek-sb.de
Bitte beachten Sie die Basiskurse werden Online Seminargebiihr € 800,-
durchgefiihrt.
Die Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung Wochenku rs
moglich unter:
. , https://www.aerztekammer-bw.de/palliativme-
RSO T LU dizin-basiskurs-e8e371ebb9cebbe6 02. Januar bis 06. Januar 2026

Online
Zeit und Ort der Veranstaltung

Basisseminar (Wochenkurs)

04. Mai bis 08. Mai 2026

Online
Fortbildungspunkte: 40

02. November bis 06. November 2026

Seminarleitung Online

Prof. Dr. med. Dipl.-Theol. Dipl.-Caritaswiss.
Gerhild Becker MSc Palliative Care

(King" s College London),

Lehrstuhl fur Palliativmedizin,
Universitatsklinikum Freiburg .
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Vorwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Mit der zunehmenden Etablierung der Palliativ-
medizin soll die Betreuung unheilbar kranker Pa-
tienten mit weit fortgeschrittenen und zum Tode
fihrenden Erkrankungen sowie die Begleitung ih-
rer Angehorigen verbessert werden. Palliative
Care ist ein umfassendes Behandlungskonzept,
das sowohl eine effektive Schmerztherapie und
Symptomkontrolle als auch die Integration der
psychischen, sozialen und spirituellen Bedtrfnisse
der Patienten, der Angehdrigen und des Behand-
lungsteams sowohl wahrend der Erkrankung als
auch im Sterbeprozess und in der Zeit danach
umfasst.

Im Basiskurs Palliativmedizin sollen fir arztliche
Kollegen aus dem niedergelassenen und aus dem
stationaren Bereich gleichermaRen praxisnahes
und evidenzbasiertes Basiswissen fir die Betreu-
ung unheilbar kranker Patienten vermittelt wer-
den. Dieses beinhaltet neben der Vermittlung von
medizinischen Kenntnissen und Fertigkeiten auch
die Sensibilisierung fir die besondere Haltung,
die dem palliativmedizinischen Handeln zugrunde
liegt und die das Bewusstsein und die Offenheit
flr die existentiellen, spirituellen und psychosozi-
alen Bediirfnisse der Patienten und ihrer Angeho-
rigen mit einschlief3t.

Prof. Dr. med. Gerhild Becker
Universitatsklinikum Freiburg

Zusatz-Weiterbildung Palliativ-
medizin

Mit Einflihrung der Zusatz-Weiterbildung Palliativmedi-
zin als Teil der arztlichen Weiterbildungsordnung (2020)
bundesweit wurde ein wichtiger Schritt in der Versor-
gung von Schwerstkranken getan.

Voraussetzungen zum Erwerb der Zusatz-bezeichnung:

. Facharztanerkennung

. 40 Stunden Kurs-Weiterbildung(Basisseminar)

. 6 Monate Weiterbildung bei einem
Weiterbildungsbefugten oder anteilig ersetzbar
durch ein 120 Stunden Fallseminar ein schlieflich
Supervision

Weitere Informationen zum Fallseminar (Ablauf, Ter-
mine und Seminargebiihren) sowie zum alljahrlichen
Palliative Care Update und der Teilnahme an multipro-
fessionellen Fallkonferenzen finden Sie auf unserer
Homepage:

https://www.aerztekammer-bw.de/fortbildungsangebot

Inhalte des Basisseminars

Das Basisseminar Palliativmedizin soll die wah-
rend der Weiterbildungszeit praktisch erwor-
benen arztlichen Kompetenzen theoretisch
fundieren. Dies wird sowohl durch Erweiterung
medizinischer Fachkenntnisse als auch durch
Sensibilisierung fiir psychosoziale und spiritu-
elle Aspekte erreicht, die fiir die Verbesserung
der Lebensqualitat Schwerkranker notwendig
ist.

Themen der Kursweiterbildung

- Grundlagen der Palliativmedizin

- Behandlung von Schmerzen und anderen
belastenden Symptomen (Symptomkon-
trolle)

. Psychosoziale und spirituelle Aspekte

. Ethische und rechtliche Fragestellungen

" Kommunikation

=  Teamarbeit und Selbstreflexion als
implizite Themen

Die in der Kurs-Weiterbildung Palliativmedizin
vermittelten Lerninhalte entsprechen den
curricularen Vorgaben des Kursbuches Pallia-
tivmedizin der Bundesarztekammer und den
Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fiir
Palliativmedizin e.V.

Das detaillierte Programm zum Basisseminar
finden Sie auf unserer Homepage:

https://www.aerztekammer-bw.de/palliativmedi-

zin-basiskurs-e8e371ebb9cebbeb
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