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Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg bundesweiter Vorreiter

Peer Review , Padiatrische Intensivmedizin”

er Bereich Qualitdtssicherung
Dder Abteilung Fortbildung und
Qualitatssicherung der Landes-
drztekammer Baden-Wirttemberg
fihrt mehrere Qualitatssicherungs-
malinahmen durch. Er ist somit mali-
geblich an der Entwicklung und dem
Aufbau neuer Verfahren in der Quali-
tatssicherung arztlicher Leistungen
beteiligt. Wie wichtig sine funktionie-
rende, flichendeckende ambulante
wie stationdre padiatrische Versorgung
ist, wurde im letzten Winter, verscharft
durch die R3-Welle, wieder sehr deut-
lich. Dies gilt bel sehr vielen schwer
kranken Kindern, inskesondere auch
fiir die padiatrische Intensivmedizin,
Sie klmmert sich um S3uglinge ab
dem zweiten Lebensmonat bis hin zum
Jjungen Erwachsenen. Ein weites Feld
auchinhaltlich, neben komplexen ope-
rativen Patientinnen und Patienten,
wie beispielswelse Herz-, Neuro-, or-
thopidische und Fehlbildungschirur-
gie bis hin zu ausgedehnten onkologi-
schen Eingriffen und vieles mehr ge-
hirt auch die konservative Intensiv-
medizin, zum Beispiel respiratorisches
Versagen bei Pneumonie, diabetische
Ketoazidose, Nierenversagen etc. zum
Behandlungsspektrum der padiatrl-
schen Intensivmedizin, wie auch diffe-
renzierte Beatmungsverfahren, NO-
Therapie, entsprechendes Medikamen-
tenmanagement, Dialyse und ECMO,
In Baden-Wirttemberg gibt es nur
sehr wenige eigenstandige padiatri-
sche Intensivstationen bei den Maxi-
malversorgern. Die Uberwiegende An-
zahl der peripheren Kliniken won
kleinerer oder mittlerer KlinikgraBe
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betreibt Kinderintensivstationen mit
einem Uberwiegenden neonatologi-
schen Anteil und meist ein bis drei
Betten fur padiatrische Intensivmedi-
Zin pro Standort, hisrmit wird die
Versorgung der Fliche weitestgehend
abgebildet. Personalprobleme, vor
allem in der qualifizierten Intensiv-
pflege, bewirken derzeit an fast allen
Standorten eine Teilstilllegung von
Kinderintensivbetten in unterschied-
licher Anzahl und Dauer. Der Versuch
durch viele Regulierungsmalinahmen
von aulen die Qualititder Versorgung
zuverbessern, gelingtnichtimmerund
erhiht in vielen Bereichen nur den
biirokratischen Aufwand. Viele Quali-
titsprogramme erfassen vorwiegend
strukturelle Daten. Dies zeigt sich
derzeit in der Neonatologie. Umfang-
reiche Vorgaben durch den Gemein-
samen Bundesauschuss [GBA) und
gepragt durch eine Mindestmengen-
diskussion im Level 1-Bereich, welche
sehr hitzige Debatten ausgeldst hat.
Letztendlich geht es hierbel auch um
die qualifizierte neonatologische Ver-
sorgungin derFlache, Ausgang derzeit
ungewiss.

Anders funktioniert das Peer
Review padiatrische Intensivimedizin:
Hier geht es um einen kollegialen,
gegenseitly wertschitzenden Aus-
tauschdurch arztliche und pflegerische
Fachkolleginnen und Fachkallegen auf
Augenhohe. Ein Peer Review ist frei-
willig, die Peer Teams sind unabhingig,
extern sowie interprofessionell. Der
fachliche Austausch steht im Vorder-
grund. Anhand einer SWOT-Analyse
(Stérken, Schwéchen, Ristken, Chancen)
erhdlt die besuchte Einrichtung ein
konkretesund unmittelbares Feedback
durch die Fachkolleginnen und Fach-
kollegen. Die Ergebnisse flieffen in das
interne Qualititsmanagement ein. Ein
Peer Review wirkt darliber hinaus als
Forthildung fiir beide Seiten, fir die
besuchte Einrichtung, wie auch fir das
besuchende Peer Team.

Der Startschuss filr die Einflihrung
Peer Review padiatrische Intensiv-
medizin war im Frihjahr 2012 mit der
Peer Schulung bei der Landesarzte-
kammer Baden-Wiirttemberg in Ko-
operation mit dem Verband leitender
Kinderdrzte und Kinderchirurgen. Un-
terstiitzung gab es auch vonseiten der

Deutschen Interdisziplindren Vereini-
gung fir Intensiv- und Notfallmedizin,
welche die Erlaubnis zur Verwendung
und Anpassung bereits bestehender
Protokolle flr das intensivemedizini-
sche Peer Review gab. Inzwischen
wurden die Pratakelle, unter Federfiih-
rung der Landesarztekammer Baden-
Wiirttemberg und einer Arbeitsgrup-
pe aus padiatrischen Intensivschwes-
tern und Kinderintensivmedizinern,
anhand praktischer Erfahrungen und
einem damit verbundenen Erkennt-
nisgewinn, grundlegend uberarbeitet
und an die alltdgliche Peer-Praxis
Weiter angepasst,

Ein erstes Pilot Peer Review padi-
atrische Intensivmedizin fand Anfang
2020 an der Universitatskinderklinik
Titbingen statt. Durch die Corona-Pan-
demie musste das Verfahren zeitweilig
ausgesetzt werden und konnte dann
Mitte 2022 am Ostalbklinikum Aalen
mit einem zweiten Pilot Peer Review
fortgesetzt werden. Zuletzt wurde im
September 2023 die Universitdtskin-
derklinik Mannheim besucht. Weitere
padiatrische Peer Reviews sind ab
Anfang 2024 geplant,

Die sehr positive Resonanz der
Tellnehmenden ist fiir das padiatrische
Peer Team Motivation und Auftrag
zugleich, das Peer Verfahren padiatri-
sche Intensivmedizin weiter voranzu-
bringen. Inzwischen ist auch eine
bundesweite Wahrnehmung zu ver-
zeichnen, zumal Baden-Wiirtternberg
das erste Bundesland ist, welches nun
systematisch mit einem Peer-Review-
Verfahren in der Kinderintensivmedi-
zin gestartet ist.

Zur Verstarkung des Peerpools
sind interessierte Intensivpflegekrafte
sowie Intensivmedizinerinnen und
-mediziner herzlich willkommen. Die
Landesdrztekammer Baden-Wiirttem-
berg bietet am 20. und 21. November
2023 eine zweitdgige Peer Schulung
in Stuttgart nach dem Curriculum der
Bundesdrztekammer an. Bei Interesse
an der Peer Schulung oder allgemein
am Peer-Review-Verfahren erbitten
wir Kontaktaufnahme (Laurien Reule,
E-Mail: laurien.reule@laek-bw.de). Zur
Planung eines Peer Reviews in weite-
ren Kinderkliniken ist ebenfalls die
Landesdrztekammer Baden-Wiirttem-
berg Ansprechpartner.



