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Peer-Review in der padiatrischen Intensivmedizin-
erste Erfahrungen in Baden-Wirttemberg
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Fragestellung:

Das Peer-Review-Verfahren ist in der Erwachsenen-
intensivmedizin seit vielen Jahren als Instrument der
Qualitatssicherung und -verbesserung etabliert. Dabei treten
speziell geschulte arztliche und pflegerische Kolleginnen und
Kollegen in einen gemeinsamen Dialog, analysieren und
diskutieren Handlungsabldufe vor Ort. Es stellt sich nun die
Frage, ob das Peer-Review-Verfahren auch fiir die
padiatrische Intensivmedizin geeignet ist.

Methodik:

Der Startschuss fiir die Einfilhrung eines Peer Review-
Verfahren padiatrische Intensivmedizin war im Friihjahr 2019
mit der Peer Schulung bei der Landesarztekammer Baden-
Wirttemberg in Kooperation mit dem Verband leitender
Kinderdrzte und Kinderchirurgen  Baden-Wirttembergs
(VLKKD-BW). Unterstiitzung gab es auch von Seiten der
Deutschen Interdisziplindaren Vereinigung fir Intensiv- und
Notfallmedizin (DIVI), welche die Erlaubnis zur Verwendung
und Anpassung bereits bestehender Protokolle fiir das
intensivmedizinische Peer Review gab. In Vorbereitung des
Peer Reviews wird ein Frageborgen von der besuchten
Einrichtung erhoben, vor Ort vom Peerteam ausgewertet und
die Analyse mit dem Team der Klinik diskutiert. Zudem wird 6
Monate nach Besuch die Klinik um ein Feedback gebeten und
erfragt, welche Ziele schon umgesetzt werden konnten.

Peer Review Ablauf
in der pédiatrischen «  Initiative der Station
Intensivmedizin
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Qualitdtssicherung und Fortbildung vor Ort
in lhrer Klinik
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For die Organisabon bendltigen wir
ca. 12 Wochen

Externes Peer-Team Wir stellen ein
Team aus erfahrenen und geschul-
ten Peers zusammen

Sie erhallen von uns alle relevanten
Informationen und Unteriagen zur
Durchfohrung

Sie beantworten emen Fragebogen
2ur Darstellung der Strukturen und
Prozesse in Ihrer Abteilung

Besuch: Vor Ort Visite, Analyse der
Prozesse und Behandiungsablaufe
Erfahrungs-austausch und
Feedback

Im Nachgang erhalten Sie einen
Abschiussbenicht in Form einer
SWOT-Analyse

Eine freiwillige Qualitatssicherung Bnahme
der Landesarztekammer Baden-Wirttemberg
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Abbildung: Auszug Peer Review Flyer Landesdrztekammer B.-W.

Ergebnis:

Ein erstes Pilot Peer Review fand Anfang 2020 statt. Durch die
Coronapandemie musste das Verfahren zeitweilig ausgesetzt werden
und konnte im Juli 2022 fortgesetzt werden. Zuletzt wurde im Juli
2025 eine weitere Kinderintensivstation besucht. Inzwischen wurden
die Protokolle, unter Federfilhrung der Landesarztekammer Baden-
Wirttemberg und einer  Arbeitsgruppe aus padiatrischen
Pflegefachkraften und Kinderintensivmedizinern, anhand praktischer
Erfahrungen und einem damit verbundenem Erkenntnisgewinn,
grundlegend liberarbeitet und an die alltdgliche Praxis angepasst.

Schlussfolgerung:

Durch die bisherigen positiven Riickmeldungen der besuchten
Kinderkliniken wie auch der Peer-Review Teams mit den fiir die
Padiatrie modifizierten Fragebdgen erscheint das Peer-Review-
Verfahren auch fiir die padiatrische Intensivmedizin ein geeignetes
Instrument der nachhaltigen Qualitdtssicherung und -verbesserung
zu sein. Die Besonderheiten des Verfahrens wie Austausch auf
Augenhdhe, Kompetenz anstatt Kontrolle sowie Fokus auf
medizinische Ablaufe am Patientenbett, machen es besonders
attraktiv. Es gilt nun geniigend &rztliche und pflegerische Peers zu
etablieren, um das Peer-Review-Verfahren regelmaBig 2-4 pro Jahr
durchfithren zu kénnen. Somit sollte es mdglich sein, dass jede
interessierte Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin in Baden-
Wirttemberg zu einem Peer Review einladen kann.

Peer Review in der Medizin (PRIM) Wie Sie und lhre Klinik profitieren

Qualitst gemeinsam entwickeln und Erfahrungen
austauschenl

Ein Blick aber den Tellerrand!

Der Mehrwert fir Sie
Die Methode
Das PRiM-Verfahren hat sich als eine effektive
Methode zur Qualitatssicherung in medizinischen
Einrichtungen etabliert

Freiwilliges voneinander Lemen auf Augenhohe
und im kollegialen Dialog
Bewusstes Abschauen und Diskutieren

Ubemehmen von guten Lasungen und gemein
same Losungssuche

Starkung des Netzwerkgedankens

Das Verfahren

Der Kl heVersor 7z -
renziert analysiert und systematisch bewertet. Fach-
und professionsubergreifend bietet sich Ihnen als
Experte die Gelegenheit eines kollegialen Dialoges
Das externe Peer-Team setzt sich aus erfahrenen
und geschulten Arztinnen und Arzte wund
Pflegefachpersonen zusammen

Das Verfahren ermoglicht durch eine vor Ot Visite
einen umfassenden extemen Einblick in die padiat
nisch intensiv-medizinische Gesamtstruktur

Mithilfe einer SWOT-Analyse tragt es nachhaltig zur

Verbesserung von Versorgungsprozesse bei
Die Zielsetzung ng QuNgspt

Ein Peer Review in der Medizin ist ein
hervorragendes und Experienbasiertes Werkzeug,
den aktuellen Ist-Zustand zu erfassen, einen
Optimierungsbedar zu ermittein und den Weg zu
einem moglichen Soll-Zustand mit zu erarbeiten

Kontakt: I.feldhahn@klinikverbund-suedwest.de, Anette.Henninger@laek-bw.de



