Landesiirztekammer
O g ll ‘ Baden-Wiirttemberg
Karperschafl des dffentlichen Rechis

Dokumentation der Weiterbildung gemafR der Weiterbildungsordnung der

Landesarztekammer Baden-Wirttemberg (WBO 2006)

Uber die Zusatzweiterbildung

Psychotherapie -fachgebunden-

Angaben zur Person

Name/Vorname (Rufname bitte unterstreichen)

Geb.-Datum Geburtsort/ggf. -land

Akademische Grade: Dr. med.|:| sonstige

auslandische Grade|:| welche

Arztliche Priifung [zahnarztliches Staatsexamen]
[nur bei MKG-Chirurgie]
Datum Datum

Approbation als Arzt
bzw. Berufserlaubnis

Datum

Weiterbildungsgang

Aufstellung der &rztlichen Téatigkeiten seit der Approbation / § 10 BAO in zeitlicher Reihenfolge:

. Weiterbildungsstatte o Gebiet/Schwerpunkt/ | .. i
Nr Von bIS Hochschulen, Krankenhausabt., Instituten etc. Welterbllder ZUS&tZ-WEIterb”dung Monaten

(Ort, Name)

von bis

von bis

von bis

von bis

von bis

gl |l W N| P

6 von bis

[Ggf. mit Beiblatt erganzen. Unterbrechungen und Teilzeitgenehmigungen vermerken.]

Das Logbuch ist bei Antragstellung der Arztekammer vorzulegen
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur die Abschnitte B und C

[Wurden die allgemeinen Inhalte der Weiterbildung geméafl WBO bereits im Rahmen einer
Facharztweiterbildung nachgewiesen, missen diese nicht erneut erbracht werden.]

unter Berucksichtigung gebietsspezifischer
Auspragungen beinhaltet die Weiterbildung
auch den Erwerb von Kenntnissen,
Erfahrungen und Fertigkeiten in

erworben wahrend der Gesamtdauer
der Weiterbildung:
Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen
Grundlagen arztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den Maflnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitatsmanagements einschlie3lich des Fehler-
und Risikomanagements

der arztlichen Gesprachsfuhrung einschlieZlich der
Beratung von Angehdrigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplinaren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese
von Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestiitzten Nachweisverfahren mit
visueller oder apparativer Auswertung

medizinischen Notfallsituationen

Impfwesen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschliel3-
lich der Wechselwirkungen der Arzneimittel und
des Arzneimittelmissbrauchs

der allgemeinen Schmerztherapie

der interdisziplinaren Indikationsstellung zur weiter-
fuhrenden Diagnostik einschlieRlich der Differen-
tialindikation und Interpretation radiologischer Be-
funde im Zusammenhang mit gebietsbezogenen
Fragestellungen

der Betreuung von Schwerstkranken und
Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und inter-
kulturellen Einflissen auf die Gesundheit

gesundheitsékonomischen Auswirkungen
arztlichen Handelns

den Strukturen des Gesundheitswesens

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Die Weiterbildung erfolgt entweder in der Grundorientierung
psychodynamisch/tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie oder in Verhaltenstherapie.

Weiterbildungsinhalt:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

erworben wahrend der Gesamtdauer
der Weiterbildung:

Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

fachgebundener Erkennung und
psychotherapeutischer Behandlung
gebietsbezogener Erkrankungen

*ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

Grundorientierung psychodynamische/tiefenpsychologische Psychotherapie

Theoretische Weiterbildung

Weiterbildungsinhalt:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

erworben wahrend der Gesamtdauer
der Weiterbildung:

Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

- 120 Stunden in Entwicklungspsychologie
und Personlichkeitslehre, Psychopharma-
kologie, allgemeine und spezielle Neuro-
senlehre, Tiefenpsychologie, Lernpsycho-
logie, Psychodynamik der Familie und
Gruppe, Psychopathologie, Grundlagen
der psychiatrischen und psychosoma-
tischen Krankheitsbilder, Einfiihrung in die
Technik der Erstuntersuchung, psycho-
diagnostische Testverfahren

- Indikation und Methodik der
psychotherapeutischen Verfahren

- 16 Doppelstunden autogenes Training
oder progressive Muskelentspannung
oder Hypnose

- 15 Doppelstunden Balintgruppenarbeit
oder patientenbezogene
Selbsterfahrungsgruppe

*ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Die Weiterbildung erfolgt entweder in der Grundorientierung
psychodynamisch/tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie oder in Verhaltenstherapie.

Diagnostik

. . . ) erworben wahrend der Gesamtdauer
Weiterbildungsinhalt: der Weiterbildung:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und

) ; ) Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
Fertigkeiten in

des/der Weiterbildungsbefugten

10 dokumentierte und supervidierte
Erstuntersuchungen

*ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

Behandlung

. . . ] erworben wahrend der Gesamtdauer
Weiterbildungsinhalt: der Weiterbildung:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und

. ) . Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
Fertigkeiten in

des/der Weiterbildungsbefugten

- 15 Doppelstunden Fallseminar

- 240 Stunden psychodynamische/ tiefen-
psychologische supervidierte Psycho-
therapie, davon 3 abgeschlossene Falle

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

Selbsterfahrung

Die Selbsterfahrung muss im gleichen Verfahren erfolgen, in welchem die Grundorientierung stattfindet

Weiterbildungsinhalt: erworben wéhrend der Gesamtdauer

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und der Weiterbildung:

Fertigkeiten in Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

100 Stunden Einzelselbsterfahrung oder 100
Stunden Gruppenselbsterfahrung

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Die Weiterbildung erfolgt entweder in der Grundorientierung
psychodynamisch/tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie oder in Verhaltenstherapie.

Grundorientierung Verhaltenstherapie

Theoretische Weiterbildung

Weiterbildungsinhalt: erworben wéhrend der Gesamtdauer

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und der Weiterbildung:

Fertigkeiten in Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

120 Stunden in psychologischen Grundlagen des
Verhaltens und des abweichenden Verhaltens,
allgemeine und spezielle Neurosenlehre, Lern- und
sozialpsychologische Entwicklungsmodelle,
tiefenpsychologische Entwicklungs- und
Personlichkeitsmodelle, systemische Familien- und
Gruppenkonzepte, allgemeine und spezielle
Psychopathologie und Grundlagen der
psychiatrischen Krankheitsbilder, Motivations-,
Verhaltens-, Funktions- und Bedingungsanalysen
als Grundlagen fur Erstinterview, Therapieplanung
und -durchfiihrung, Verhaltensdiagnostik ein-
schlieBlich psychodiagnostischer Testverfahren

Indikation und Methodik der
psychotherapeutischen Verfahren

16 Doppelstunden autogenes Training oder
progressive Muskelentspannung oder Hypnose

15 Doppelstunden Balintgruppenarbeit oder
patientenbezogene Selbsterfahrungsgruppe

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

Diagnostik

Weiterbildungsinhalt: erworben wéhrend der Gesamtdauer

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und der Weiterbildung:

Fertigkeiten in Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

10 dokumentierte und supervidierte
Erstuntersuchungen

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Die Weiterbildung erfolgt entweder in der Grundorientierung
psychodynamisch/tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie oder in Verhaltenstherapie.

Behandlung

Weiterbildungsinhalt: erworben wahrend der Gesamtdauer

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und der Weiterbildung:

Fertigkeiten in Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

15 Doppelstunden Fallseminar

240 Stunden supervidierte Verhaltenstherapie,
davon 3 abgeschlossene Fille

*ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

Selbsterfahrung

Die Selbsterfahrung muss im gleichen Verfahren erfolgen, in welchem die Grundorientierung stattfindet

Weiterbildungsinhalt: erworben wahrend der Gesamtdauer

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und der Weiterbildung:

Fertigkeiten in Datum, Unterschrift und Bemerkungen *
des/der Weiterbildungsbefugten

100 Stunden Einzelselbsterfahrung oder 100
Stunden Gruppenselbsterfahrung

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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Zusatzweiterbildung Psychotherapie -fachgebunden-

Dokumentation der jahrlichen Gesprache gemal § 8 WBO

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis):

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis):

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis):

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis)

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis):

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes (Datum von bis):

Gesprachsinhalt (bisheriger Verlauf der Weiterbildung, kiinftige Ziele):

Datum des Gesprachs: Unterschrift des/der Weiterbildungsbefugten: Unterschrift des/der Weiterzubildenden
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ANHANG

Auszug aus Abschnitt A — Paragraphenteil — der Weiterbildungsordnung

8§ 2 a Begriffshestimmungen

1)

Kompetenz stellt die Teilmenge der Inhalte eines Gebietes dar, die Gegenstand der
Weiterbildung zum Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in einer Fach-arzt-,
Schwerpunkt- oder Zusatzweiterbildung sind und durch Prufung nachgewiesen werden.

2

Die Basisweiterbildung umfasst definierte gemeinsame Inhalte von verschiedenen
Facharztweiterbildungen innerhalb eines Gebietes, welche zu Beginn einer Facharztweiterbildung
vermittelt werden sollen.

(3)

Fallseminar ist eine WeiterbildungsmalRnahme mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes
einzelnen Teilnehmers, wobei unter Anleitung eines Weiterbildungsbefugten anhand von
vorgestellten Fallbeispielen und deren Erdrterung Kenntnisse und Fahigkeiten sowie das
dazugehorige Grundlagenwissen erweitert und gefestigt werden.

4)

Der stationare Bereich umfasst Einrichtungen, in denen Patienten aufgenommen und/oder Tag
und Nacht durchgéngig arztlich betreut werden; hierzu gehodren insbesondere Krankenhaus-
abteilungen, Rehabilitationskliniken und Belegabteilungen.

5)
Zum ambulanten Bereich gehdren insbesondere arztliche Praxen, Institutsambulanzen, Tages-
kliniken, poliklinische Ambulanzen und Medizinische Versorgungszentren.

(6)

Unter Notfallaufnahme wird die Funktionseinheit eines Akutkrankenhauses verstanden, in
welcher Patienten zur Erkennung bedrohlicher Krankheitszustande einer Erstuntersuchung bzw.
Erstbehandlung unterzogen werden, um Notwendigkeit und Art der weiteren medizinischen
Versorgung festzustellen.

(7)

Als Gebiete der unmittelbaren Patientenversorgung gelten Allgemeinmedizin, Andsthesiologie,
Augenheilkunde, Chirurgie, Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Haut- und Geschlechtskrankheiten, Humangenetik, Innere Medizin, Kinder- und Jugendmedizin,
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie,
Neurochirurgie, Neurologie, Nuklearmedizin, Physikalische und Rehabilitative Medizin,
Psychiatrie und  Psychotherapie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Strahlentherapie, Urologie.

(8)

Abzuleistende Weiterbildungszeiten sind Weiterbildungszeiten, die unter Anleitung eines
Arztes zu absolvieren sind, der in der angestrebten Facharzt-, Schwerpunkt- oder Zusatz-
weiterbildung zur Weiterbildung befugt ist.
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9)
Anrechnungsfahige Weiterbildungszeiten sind Weiterbildungszeiten, die unter Anleitung eines
zur Weiterbildung befugten Arztes absolviert werden.

(10)

~Ausbildungsnachweise” sind Diplome, Prifungszeugnisse und sonstige
Befahigungsnachweise, die von einer zustdndigen Behorde eines Mitgliedstaates fir den
Abschluss einer Uberwiegend in der Europaischen Union absolvierten Ausbildung ausgestellt
werden.

(11)

.Zustédndige Behorde" ist jede von den Mitgliedstaaten mit der besonderen Befugnis
ausgestattete Behorde oder Stelle, Ausbildungsnachweise und andere Dokumente oder
Informationen auszustellen bzw. entgegenzunehmen sowie Antrage zu erhalten und Beschliisse
nach der Richtlinie 2005/36/EG des Europaischen Parlaments und des Rates vom
7. September 2005 Uber die Anerkennung von Berufsqualifikationen (Amtsblatt der Européischen
Union vom 30. September 2005) zu fassen.

Hinweis:

Die Angabe ,BK" (Basiskompetenz) in der Spalte , Anhaltszahl* bedeutet, dass der Erwerb
von Kenntnissen, Fertigkeiten und Erfahrungen gefordert ist, ohne dass hierfir eine
festgelegte Zahl nachgewiesen werden muss.
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ANHANG

Adressen der Landesarztekammern

Stand: 11.10.2011

Bundesérztekammer
Herbert-Lewin-Platz 1
10623 Berlin

Tel.: 030/400456-0

Fax.: 030/400456-388
eMail:  info@baek.de

Landesarztekammer Baden-Wirttemberg
Jahnstral3e 40
70597 Stuttgart

Tel.: 0711/769890
Fax: 0711/7698950
eMail: info@laek-bw.de

Bayerische Landesédrztekammer
MihlbaurstraRe 16
81677 Minchen

Tel.: 089/4147-0
Fax: 089/4147-280
eMail: blaek@blaek.de

Arztekammer Berlin
FriedrichstraRe 16
10969 Berlin

Tel.: 030/40806-0
Fax: 030/40806-3499
eMail: kammer@aekb.de

Landesarztekammer Brandenburg
Dreifertstralle 12
03044 Cottbus

Tel.: 0355/78010-0
Fax: 0355/78010-1145
eMail:  post@laekb.de

Arztekammer Bremen
Schwachhauser HeerstraRe 30
28209 Bremen

Tel.: 0421/340420-0
Fax: 0421/340420-9
eMail: inffo@aekhb.de

Arztekammer Hamburg
HumboldtstraRe 56
22083 Hamburg

Tel.: 040/202299-0
Fax: 040/202299-400
eMail:  post@aekhh.de

Landeséarztekammer Hessen
Im Vogelsgesang 3
60488 Frankfurt/Main

Tel.: 069/97672-0
Fax: 069/97672-128
eMail: info@laekh.de

Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern
August-Bebel-StralRe 9a
18055 Rostock

Tel.: 0381/49280-0
Fax: 0381/49280-80
eMail: inffo@aek-mv.de
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Arztekammer Niedersachsen
Berliner Allee 20
30175 Hannover

Tel.: 0511/380-02
Fax: 0511/380-2240
eMail: info@aekn.de

Arztekammer Nordrhein
Tersteegenstralle 9
40474 Dusseldorf

Tel.: 0211/4302-220
Fax: 0211/4302-2209
eMail: aerztekammer@aekno.de

Landeséarztekammer Rheinland-Pfalz
Deutschhausplatz 3
55116 Mainz

Tel.: 06131/28822-0
Fax: 06131/28822-88
eMail: kammer@Ilaek-rip.de

Arztekammer des Saarlandes
FaktoreistraBe 4
66111 Saarbriicken

Tel.: 0681/4003-0
Fax: 0681/4003-340
eMail: info-aeks@aeksaar.de

Sachsische Landesarztekammer
Schitzenhéhe 16
01099 Dresden

Tel.: 0351/8267-0
Fax: 0351/8267-412
eMail:  dresden@slaek.de

Arztekammer Sachsen-Anhalt
Doctor-Eisenbart-Ring 2
39120 Magdeburg

Tel.: 0391/6054-6
Fax: 0391/6054-7000
eMail: info@aeksa.de

Arztekammer Schleswig-Holstein
Bismarckallee 8-12
23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551/803-0
Fax: 04551/803-188
eMail: aerztekammer@aeksh.org

Landesarztekammer Thiringen
Im Semmicht 33
07751 Jena-Maua

Tel.: 03641/614-0
Fax: 03641/614-169
eMail: post@Iaek-thueringen.de

Arztekammer Westfalen-Lippe
GartenstraRe 210-214
48147 Munster

Tel.: 0251/929-0
Fax: 0251/929-2999
eMail: weiterbildung@aekwl.de
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