Organisatorisches

Anmeldung und Information

Akademie fiir arztliche Fort- und Weiterbil-
dung Siidbaden

Sundgauallee 27, 79114 Freiburg

Tel. 0761/600-4752

E-Mail: akademie@baek-sb.de
Seminargebiihr € 800,-

Die Teilnahme ist nur nach vorheriger
Anmeldung moglich unter:

https://www.aerztekammer-bw.de/aka-
demie-baek-sb

Zeit und Ort der Veranstaltung

e 16./17 Oktober 2026

e 06./07. November 2026

e 04./05. Dezember 2026

[ ]
Freitags von 14.00 Uhr - 18.30 Uhr
Samstags von 09.00 Uhr - 18.30 Uhr
Caritas Tagungszentrum,
Wintererstr. 17 -19, 79104 Freiburg

Fortbildungspunkte

Das Seminar ist mit 40
Fortbildungspunkten von der
Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg
zertifiziert

Seminarleitung
Dr. med. Michael Sigler, Freiburg

- Q Bezirksarztekammer Siidbaden
.'1 in der Landesarztekammer Baden-W(rttemberg

Fotos: Fotolia

Basisseminar Palliativmedizin

Basisseminar
Palliativmedizin

AKADEMIE

Wochenendkurs
16./17. Oktober 2026
06./07. November 2026
04./05. Dezember 2026



https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sb
https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sb

Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

seit 2003 treffen sich im Rahmen der vom Ar-
beitskreis Palliativmedizin Freiburg durchgefiihr-
ten und von der Akademie fiir arztliche Fort- und
Weiterbildung der Bezirksarztekammer Stidbaden
getragenen palliativmedizinischen Basiskurse Arz-
tinnen und Arzte aus den unterschiedlichsten
Fachgruppen, aus Praxis und Klinik zur gemeinsa-
men Fortbildung.

Schwerpunkte des Basisseminars Palliativmedizin
sind die von der Deutschen Gesellschaft fiir Palli-
ativmedizin gegliederten Inhalte, namlich
Schmerztherapie und Symptomkontrolle, Kom-
munikation und Ethik in gut ausgewogenen Ver-
haltnissen.

Ob der Basiskurs als Ausgangspunkt einer intensi-
vierten Ausbildung zum Palliativmediziner, einer
Orientierung oder einer Rekapitulation bereits
gekannter Fakten dient, ist dabei nebensachlich —
der Kurs soll allen Interessierten eine Hilfe im be-
ruflichen (und vielleicht auch persénlichen) Alltag
sein.

Zusatz-Weiterbildung
Palliativmedizin

Mit Einflhrung der Zusatz-Weiterbildung Palliativ-
medizin als Teil der arztlichen Weiterbildungsord-
nung bundesweit wurde ein wichtiger Schritt in
der Versorgung von Schwerstkranken getan.

Voraussetzungen zum Erwerb der Zusatz-be-
zeichnung:

e Facharztanerkennung

e 40 Stunden Kurs-Weiterbildung
(Basisseminar)

e 6 Monate Weiterbildung bei einem
Weiter-bildungsbefugten oder anteilig
ersetzbar durch ein 120 Stunden
Fallseminar einschlieBlich Supervision

Weitere Informationen zum Fallseminar
(Ablauf, Termine und Seminargebiihren) finden
Sie auf unserer Homepage:

https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-
baek-s:b

Inhalte des Basisseminars

Das Basisseminar Palliativmedizin soll die
wahrend der Weiterbildungszeit praktisch
erworbenen arztlichen Kompetenzen theo-
retisch fundieren. Dies wird sowohl durch Er-
weiterung medizinischer Fachkenntnisse als
auch durch Sensibilisierung fiir psychosoziale
und spirituelle Aspekte erreicht, die fiir die
Verbesserung der Lebensqualitat Schwer-
kranker notwendig ist.

Themen der Kursweiterbildung

e Grundlagen der Palliativmedizin

e Behandlung von Schmerzen und
anderen belastenden Symptomen
(Symptomkontrolle)

e Psychosoziale und spirituelle
Aspekte

e Ethische und rechtliche
Fragestellungen

e Kommunikation

e Teamarbeit und Selbstreflexion als
implizit Themen

Die in der Kurs-Weiterbildung Palliativmedi-
zin vermittelten Lerninhalte entsprechen
den curricularen Vorgaben des Kursbuches
Palliativmedizin der Bundesarztekammer
und den Empfehlungen der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Palliativmedizin e.V.



