Zusatzweiterbildung Spezielle Schmerztherapie

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

den allgemeinen Inhalten der Weiterbildung fur die Abschnitte B und C (s. S. 7)

der Erhebung einer standardisierten Schmerzanamnese einschlie3lich der Auswertung von

Fremdbefunden

der Schmerzanalyse sowie der differentialdiagnostischen Abklarung der Schmerzkrankheit unter

Berucksichtigung psychologischer, arbeits- und sozialmedizinischer Gesichtspunkte

psychosomatische Diagnostik bei chronischen Schmerzpatienten

der eingehenden Beratung des Patienten und der gemeinsamen Festlegung der Therapieziele

den invasiven und nichtinvasiven Methoden der Akutschmerztherapie

dem Einsatz schmerztherapeutischer Verfahren

Schmerzbewadltigungstraining einschlie3lich Entspannungsverfahren

der Aufstellung eines inhaltlich und zeitlich gestuften Therapieplanes einschlieR3lich der zur Umsetzung
des Therapieplanes erforderlichen interdisziplindren Koordination der Arzte und sonstigen am

Therapieplan zu beteiligenden Personen und Einrichtungen

der standardisierten Dokumentation des schmerztherapeutischen Behandlungsverlaufes

medikamentdsen Kurzzeit-, Langzeit-, und Dauertherapien sowie in der terminalen Behandlungsphase

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

Anhalts-

zahl
spezifische Pharmakotherapie 100
multimodale Therapie in interdisziplindrer Zusammenarbeit 50
diagnostische und therapeutische Lokal- und Leitungsanéasthesien 25
Stimulationstechniken, z. B. transkutane elektrische Nervenstimulation 25
spezifische Verfahren der manuellen Diagnostik und physikalischen Therapie 25
Fur Gebiete mit konservativen Weiterbildungsinhalten zusatzlich:
Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

Anhalts-

zahl
Entzugsbehandlung bei Medikamentenabhangigkeit: 25
Fir Gebiete mit operativen Weiterbildungsinhalten zusatzlich:
Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

Anhalts-

zahl
Denervationsverfahren und/oder augmentative Verfahren, 25
z. B. Neurolyse, zentrale Stimulation
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Zusatzweiterbildung Spezielle Schmerztherapie
Fir Gebiete mit konservativ-interventionellen Weiterbildungsinhalten zusatzlich:

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

Anhalts-
zahl
interventionelle Verfahren, 50
z. B. plexus- und rickenmarksnahe Verfahren, Spinal Cord Stimulation,
davon
- Sympathikusblockaden 10
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Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur die Abschnitte B und C

Die Weiterbildung beinhaltet unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer Auspragungen auch den
Erwerb von
Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen Grundlagen arztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den Malinahmen der Qualitatssicherung und des Qualitatsmanagements einschlie3lich des Fehler-
und Risikomanagements

der arztlichen Gesprachsfihrung einschlie3lich der Beratung von Angehérigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplindren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestiitzten Nachweisverfahren mit visueller oder apparativer Auswertung

medizinischen Notfallsituationen

Impfwesen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschlief3lich der Wechselwirkungen der Arzneimittel und
des Arzneimittelmissbrauchs

der allgemeinen Schmerztherapie

der interdisziplindren Indikationsstellung zur weiterfihrenden Diagnostik einschlie3lich der Differen-
tialindikation und Interpretation radiologischer Befunde im Zusammenhang mit gebietsbezogenen
Fragestellungen

der Betreuung von Schwerstkranken und Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und interkulturellen Einflissen auf die Gesundheit

gesundheits6konomischen Auswirkungen arztlichen Handelns

den Strukturen des Gesundheitswesens
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