
In welcher Form findet die praktische Fortbildung statt? 

Die praktische Fortbildung findet in Form von Hausbesuchen statt. Pro Hausbesuch werden 

30 Minuten Fortbildung angerechnet. Die Hausbesuche sind zu dokumentieren und vom 

Arzt/der Ärztin zu bescheinigen. Für vier Hausbesuche ist eine ausführliche 

Falldokumentation mit Kurzbeschreibung zu erstellen.  

Zur Dokumentation der praktischen Fortbildung verwenden Sie bitte die am Ende 

dieser Seite bereit gestellten Formulare.  

 

Wie viele Hausbesuche muss ich absolvieren? 

Wenn Sie die gesamte Fortbildung nach dem Curriculum der Bundesärztekammer 

absolvieren, hängt der Stundenumfang der Praktischen Fortbildung – und damit die 

Anzahl der erforderlichen Hausbesuche – von der Dauer der Berufstätigkeit ab. Pro 

Hausbesuch werden 30 Minuten auf die Praktische Fortbildung angerechnet. Die vier 

Hausbesuche mit ausführlicher Falldokumentation sind zusammen mit sechs 

Stunden auf die Praktische Fortbildung anrechenbar. Eine Stunde Praktische 

Fortbildung entspricht 45 Minuten. Durch Umrechnung ergibt sich folgende Anzahl an 

erforderlichen Hausbesuchen: 

Dauer der 
Berufstätigkeit 

Praktische Fortbildung Anzahl der erforderlichen 
Hausbesuche 
(davon jeweils 4 ausführlich dokumentiert) 

weniger als 5 Jahre 50 Stunden* 70 

weniger als 10 Jahre 30 Stunden 40 

mehr als 10 Jahre 20 Stunden 25 

 
 
*Beispielrechnung: 
 
Bei einer Berufstätigkeit von weniger als 5 Jahren sind erforderlich: 
 
Praktische Fortbildung: 50 Stunden x 45 Minuten = 2.250 Minuten  
davon 4 ausführlich dokumentierte Hausbesuche: 6 Stunden x 45 Minuten = 270 
Minuten 
davon sonstige Hausbesuche: 2.250 Minuten – 270 Minuten = 1.980 Minuten 
Anzahl sonstige Hausbesuche: 1.980 Minuten : 30 Minuten/Hausbesuch= 66 
Hausbesuche  
Summe Hausbesuche: 66 Hausbesuche + 4 Hausbesuche = 70 Hausbesuche 


